


ИГРОВАЯ МОДЕЛЬ ПРОГРАММЫ 

 

1. Название программы «Остров сокровищ» несёт идею 

бесконечности развития личности, идеи безграничных пространств познания, 

создает условия для педагогически целесообразного, продуктивного досуга 

детей и подростков, укрепления их здоровья, удовлетворения потребностей  

в новизне впечатлений, творческой самореализации, общения  

и самодеятельности в разнообразных формах, включающих труд, познание, 

культуру, игру и иные сферы возможного самоопределения.  

 

 

 

 

 

2. Примерный словарь игровой модели: 

 Вся территория санатория – Остов сокровищ 

 Корпус – эскадра 

 Отряд – фрегат 

 Дети – юнги 

 Вожатый – лоцман 

 Директор санатория – адмирал 

 Административная группа лагеря – адмиралтейство  

 Жилая комната – каюта 

 Кружки и мастер-классы – морская школа 

 Кинозал – видео-рубка 

 Информационный стенд – карта путешествия 

 Тихий час – штиль 

 Костровая – бухта чудес 

 



3. Краткое описание 

Программа состоит из 3 этапов, каждый из которых раскрывает свои 

цели, соответствующие логике развития лагерной смены.  

Сюжетная линия программы предполагает захватывающее приключение 

по островкам, где юные участники познакомятся с удивительным водным 

миром.  

В ходе своего путешествия юные исследователи столкнутся  

с различными заданиями и испытаниями, которые позволят  

им продемонстрировать свои смекалку, находчивость и смелость. 

Главная цель – путешествие сквозь непредсказуемые просторы водного 

мира, чтобы обнаружить таинственный Острова сокровищ – место, о котором 

до сих пор можно рассказывать только в легендах. 

Развитию временного детского коллектива, а также личностному росту 

способствует рейтинговая система, основанная на методе игровой ситуации,  

где каждый фрегат решает поставленные перед ним задачи: логические, 

интеллектуальные, творческие, связанные со знанием морского дела, умением 

взаимодействовать в команде и не только... В ходе путешествия каждый 

ребёнок сможет выбрать себе роль «по душе». Ежедневно дети посещают 

мероприятийный поток творческой, спортивной и интеллектуальной 

направленности, который позволяет раскрыть глубинный потенциал каждого 

ребенка и удовлетворить потребность в самосовершенствовании.  

Для того, чтобы стать лучшим фрегатом санатория, каждому участнику 

необходимо внести индивидуальный вклад, принимая активное участие  

в мероприятиях программы, соблюдая дисциплину и поддерживая чистоту.  

На протяжении всего путешествия юные исследователи зарабатывают 

«Мили», которые по окончании всех испытаний конвертируются  

в «Мираклеоники» (денежные средства ДСОК «Жемчужина»). 

«Мираклеоники» – это особая ярморочная валюта, позволяющая ребенку 

приобрести ценные товары и призы на «Ярморочных гуляния» и аукционе, 

которые проходят на территории санатория по окончании смены.  



4. Этапы реализации 

На протяжении путешествия, юные исследователи проходят через 

несколько важных этапов, каждый из которых раскрывает новый фрагмент 

сюжетной линии. Участвуя в различных мероприятиях и отрядной работе, они 

приближаются к своей главной цели – отыскать Остров сокровищ. 

На каждом этапе юных исследователей сопровождает рейтинговая 

система, которая играет важную роль в процессе развития навыков 

саморефлексии, а также способствует формированию лидерского потенциала  

у детей в отборе на звание лучшего фрегата. 

Рейтинговая система позволяет ребёнку определить собственные сильные 

и слабые стороны, что в свою очередь создает возможность для дальнейшего 

роста и развития его личностных качеств. 

Вместе они исследуют таинственные острова, преодолевают опасности  

и раскрывают загадки. Через все испытания и достижения, они прокладывают 

свой путь к триумфу, как истинные герои сказочных историй. 

Таким образом, рейтинговая система стимулирует рост и развитие детей, 

помогая им стать успешными в своем фрегате. 

 



 
Детский санаторно-оздоровительный комплекс «Жемчужина» 

  Санаторий «ПРИМОРСКИЙ»  
 

 1 день 

понедельник 

2 день 

вторник 

3 день 

среда 

4 день 

четверг 

5 день 

пятница 

6 день 

суббота 

7 день 

воскресенье 

 «Остров встреч» «Остров знакомств» «Командирский 

остров» 

«Остров выборов» «Остров загадок» «Остров  

олимпийских игр» 

«Звездный остров» 

У
Т

Р
О

 

Заезд 

 

 8:00 заезд детей, 

расселение, 

инструктажи по 

технике безопасности. 

 
 

 

 «Фрегат, в котором 

всем уютно» 
отрядные игры на 

знакомства. 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - зарядка. 

8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

 

11:00 Игры на 

знакомства и 

сплочение детского 

коллектива. 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох 

глубокий, руки 
шире»- зарядка. 

 
8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 

10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 
 

 

11:00 «ФОТО-

КРОСС» - на море.  
 

 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» -зарядка. 

 

8:20«Поднять 
паруса!» - линейка. 

 

10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

 
11:00-16:30 
«Предвыборный 
марафон» подготовка 
кандидатов на выборы, 
агитация. 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - 

зарядка. 

8:20«Поднять 
паруса!» - линейка. 

 

10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

 
11:00 «Арт-Бриз» 

кружки по интересам 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - зарядка. 

8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

11:00 «Открытие  

олимпийских игр» 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - зарядка. 

8:20«Поднять паруса!» 

- линейка. 
 

10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

  

 

11:00 «Арт-Бриз» 

кружки по интересам  

Д
Е

Н
Ь

 

16:00 Пешеходная 

экскурсия «Тайны 

острова сокровищ» по 

территории ДСОК 

«Жемчужина», игры 

на сплочение и 

выявления лидера. 

КТД  

 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

 

16:30 «ЛИНЕЙКА 

ОТКРЫТИЯ 

СМЕНЫ»   
 

16:30 «ВЫБОРЫ» + 

ГОЛОСОВАНИЕ. 
 
17:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

17:00 Квест-игра: 

«Загадки мира» 

 
18:00 Подготовка к 

конкурсу визиток. 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

18:00 «Арт-Бриз» 

кружки по интересам 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

17:00 Квест – игра «По 

морям, по волнам!» 

 

 

 

 

В
Е

Ч
Е

Р
 

19:30 МОРСКАЯ 

ДИСКОТЕКА 

 

 
 
21:30 «Тихая 

гавань»-вечерняя 

рефлексия 

 
22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30  МОРСКАЯ 

ДИСКОТЕКА 

 

 
 
21:30 «Тихая 

гавань»- вечерняя 

рефлексия  

 
22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30«ПУТЕШЕСТВ

ИЕ НАЧИНАЕТСЯ» 
Концерт открытия 

смены. 

 
21:30 «Тихая 

гавань»- вечерняя 

рефлексия 

 

 
22:00 «Встать на 

якорь!» 

 

 

19:30 Итоги 

голосования. 

МОРСКАЯ 

ДИСКОТЕКА 
 
21:30 «Тихая гавань»- 

вечерняя рефлексия  

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30 «КОНКУРС 

ВИЗИТОК» 

МОРСКАЯ 

ДИСКОТЕКА 
 

21:30 «Тихая 

гавань»- вечерняя 

рефлексия  

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30 «ГАВАЙИ»-

пляжная вечеринка 

на пляже. 

 
 
21:30 «Тихая гавань»- 

вечерняя рефлексия 

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30 «ШОУ ГОЛОС». 

 

 

 
21:30 «Тихая гавань»- 

вечерняя рефлексия 

 

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 



 
Детский санаторно-оздоровительный комплекс «Жемчужина» 

  Санаторий «ПРИМОРСКИЙ»  

 8 день 

понедельник 

9 день 

вторник 

10 день 

среда 

11 день 

четверг 

12 день 

пятница 

13 день 

суббота 

14 день 

воскресенье 

 «Остров желаний» «Остров песочных 

скороходов» 

«Битва за остров» 

Экватор 

«Остров памяти» «Остров здоровья» «Остров черепахи» «Остров радости» 

У
Т

Р
О

 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - зарядка. 

8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

10:30 Конкурс 

рисунков на тему 

«Морское 

путешествие» 
 

 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - зарядка. 

8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

10:30 Конкурс: 

«Песочные замки» 

 

11:00 «Арт-Бриз» 

кружки по 
интересам 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох 

глубокий, руки 
шире» - зарядка. 

 

8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

. 

 

 

 
12:00 Квест – игра  

«Дай ответ!»  

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - зарядка. 

 

8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

 

11:00 «Арт-Бриз» 

кружки по интересам  
 

12:00 Акция «Письмо 

солдату» 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - 

зарядка. 

8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

10:30 «Спортивные 
соревнования» на 

море. 

 
12:00 Конкурс 

рисунков на тему «Мы 

за здоровый образ 

жизни» 

 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - зарядка. 

 
8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

10:30 Конкурс 

«Морских фигур» 

 

11:00 «Арт-Бриз» 

кружки по интересам  

 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - зарядка. 

 
8:20«Поднять паруса!» 

- линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

10:30 «Фотосессия 

отряда»   

 

11:00 Конкурс 
«Подарок 

имениннику» 

Д
Е

Н
Ь

 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

18:00 «Арт-Бриз» 

кружки по 

интересам 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 
 

18:00 КТД 

(коллективно-

творческое дело) 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

18:00 «Арт-Бриз» 

кружки по 

интересам 

15:30 «Смотр строя 

песни»,  Полевая 
каша 

 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

18:00 «Арт-Бриз» 

кружки по 

интересам 

 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

18:00 КТД 

(коллективно-

творческое дело) 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

18:00 «Арт-Бриз» 

кружки по интересам 

В
Е

Ч
Е

Р
 

19:30 «СУПЕР 
ИНТУИЦИЯ» 

 

МОРСКАЯ 

ДИСКОТЕКА  

 
21:30 «Тихая 

гавань»-вечерняя 

рефлексия 

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30 «ОДИН В 
ОДИН» 

 

 

 
21:30 «Тихая 

гавань»-вечерняя 

рефлексия 

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30 Конкурс 
чтецов и авторов 

стихотворений 
 

МОРСКАЯ 

ДИСКОТЕКА  

 
21:30 «Тихая 

гавань»-вечерняя 

рефлексия 

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30 Концерт «МЫ 
ПОМНИМ»  
 

 

 
21:30 «Тихая гавань»-

вечерняя рефлексия 

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30 ФЛЕШМОБ 
«В здоровом теле 

здоровый дух»»  

МОРСКАЯ 

ДИСКОТЕКА  

 
21:30 «Тихая 

гавань»-вечерняя 

рефлексия 

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30 «ВЕЧЕРИНКА 
ПО СТИЛЯМ» 
  

 

 
21:30 «Тихая гавань»-

вечерняя рефлексия 

 

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30 «ДЕНС-БАТЛ» 
 

 

 

 
21:30 «Тихая гавань»-

вечерняя рефлексия 

 

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 



 
Детский санаторно-оздоровительный комплекс «Жемчужина» 

  Санаторий «ПРИМОРСКИЙ»  

 

 15 день 

понедельник 

16 день 

вторник 

17 день 

среда 

18 день 

четверг 

19 день 

пятница 

20 день 

суббота 

21 день 

воскресенье 
 «Остров семи 

ветров» 

«Жемчужный 

остров» 

«Остров чудес» «Остров первых» «Остров Фортуна» 

Ярмарка 

 «Остров сокровищ» «До встречи остров 

«Приморский» в 

2025г.» 

У
Т

Р
О

 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - зарядка. 

8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

10:30 «Спортивные 
соревнования» на 

море  

 

11:00 «Арт-Бриз» 
кружки по 

интересам  

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - зарядка. 

8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

 

 

 

11:00 Квест-игра «В 
поисках жемчуга» 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох 

глубокий, руки 
шире» - зарядка. 

 
8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

10:30 «Как мы 

отдохнули в этой 
смене» - снять 
видеоролик 

11:00 «Арт-Бриз» 

кружки по 

интересам  

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - зарядка. 

8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 10:30 Квест-игра: «В 

поисках сокровищ» 

 

 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - 

зарядка. 

8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

10:30«Ярмарочные 

станции» 

 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - зарядка. 

8:20«Поднять 

паруса!» - линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

8:00 «Свистать всех 
наверх!» - подъём 

 

8:10 «Вдох глубокий, 
руки шире» - зарядка. 

 
8:20«Поднять паруса!» 

- линейка. 

 
10:00 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

Отъезд детей. 

Д
Е

Н
Ь

 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 
 

 

18:00 КТД 

(коллективно-

творческое дело) 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

 

 

18:00 «Арт-Бриз» 

кружки по 

интересам 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 
16:00 

«ШОКОЛАДНЫЙ 

ФОНТАН» 

18:00 КТД 

(коллективно-

творческое дело) 

16:30 «ЗАКРЫТИЕ 

ОЛИМПИЙСКИХ ИГР» 

(награждение) 

 

18:00 «»Арт-Бриз» 

кружки по интересам 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

 

 

17:30 «Ярмарка»  

  

 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 

16:30 «ЛИНЕЙКА 

ЗАКРЫТИЯ 

СМЕНЫ» 

(награждение) 

16:30 «Море зовет» 

посещение моря. 

 
 

 

18:00 КТД 

(коллективно-

творческое дело) 

В
Е

Ч
Е

Р
 

19:30 «БИТВА 

ХОРОВ»  

МОРСКАЯ 

ДИСКОТЕКА  

 
21:30 «Тихая 

гавань»-вечерняя 

рефлексия 

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30 «МИСТЕР И 

МИССИС 

ЖЕМЧУЖИНА 

 

 
 21:30 «Тихая 

гавань»-вечерняя 

рефлексия 

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30  МОРСКАЯ 

ДИСКОТЕКА 
 

 

 
21:30 «Тихая 

гавань»-вечерняя 

рефлексия 

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30 Спортивный 

концерт 

  МОРСКАЯ 

ДИСКОТЕКА 

 

21:30 «Тихая гавань»-
вечерняя рефлексия 

 
22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30 «АУКЦИОН» 

МОРСКАЯ 

ДИСКОТЕКА  

 

 

21:30 «Тихая 
гавань»-вечерняя 

рефлексия 

 

22:00 «Встать на 

якорь!» 

19:30 Концерт  «Мы 

любим Приморский!»  

МОРСКАЯ 

ДИСКОТЕКА  
21:30 «Тихая гавань»-

вечерняя рефлексия 

 
22:00 «Встать на 
якорь!» 

 

 


