


ИГРОВАЯ МОДЕЛЬ ПРОГРАММЫ 

 

1. Название программы «Время первых. Покоряя космос» несёт 

идею бесконечности развития личности, идеи безграничных пространств 

познания, масштабности окружающего нас пространства и целевых 

установок на добро и мир во Вселенной.   

2. Примерный словарь игровой модели: 

 Вся территория санатория – Звёздный городок/Центр подготовки 

космонавтов 

 Корпус – Звёздный дом  

 Дети – кандидаты/будущие космонавты 

 Вожатый – наставник 

 Отряд – экипаж 

 Административная группа лагеря – Центр управления полётами  

 Кружки и мастер-классы – Космо-поток 

 Центральная площадь – Космодром «Плесецк»  

3. Краткое описание 

Программа состоит из 3 этапов, каждый из которых раскрывает свои 

цели, соответствующие логике развити  

я лагерной смены.  

Сюжетная линия программы предполагает путешествие по разным 

планетам, на которых происходит знакомство с космосом в разных сферах 

(История, кинематограф, ракетостроение, игромоделирование и т.д.), а также 

с тем, что помогает космонавтам совершать подвиги (ответственность, 

выносливость, стремление, мечта и т.д.). 

 Главная цель – найти пропавший экипаж «Мицар – 1» и «Мицар – 2», 

управление кораблём которых захватил некто с позывным «Таутатис».  

Развитию временного детского коллектива, а также личностному росту 

способствует рейтинговая система, основанная на принципе настольной 



игры, в ходе которой отряды «осваивают» планеты, киноискусство, 

социальные сети, игры и т.п. Ежедневно дети посещают кластеры 

творческих, спортивных и интеллектуальных направлений. 

Для того, чтобы стать лучшим отрядом санатория, каждому участнику 

необходимо внести индивидуальный вклад, соблюдая дисциплину, 

поддерживая чистоту и принимая активное участие в мероприятиях 

программы.  

Завершением программы становится формулирование каждым 

экипажем секрета покорения космоса на основе информации, полученной 

при «освоении» планет. «Таутатис» получает то, что ему было нужно  

и возвращает «Мицар – 1» и «Мицар – 2» на Землю.  

4. Этапы реализации 

Каждый этап соответствует логике развития смены: организационный, 

основной и итоговый.  

Этапы раскрывают определённую часть сюжетной линии с помощью 

участия детей в мероприятиях и отрядной работе. Рейтинговая система 

позволяет отрядам приблизиться к главной цели – открытию секрета 

покорения космоса и спасению пропавшего экипажа, что происходит  

в итоговый период смены.   
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 1 день 

воскресенье 

2 день 

понедельник 

3 день 

вторник 

4 день 

среда   

5 день 

четверг  

6 день 

пятница 

7 день 

суббота 

У
Т

Р
О

 

«Добро пожаловать 
на Профорум» 

Заезд детей 
 

 

«Посвящение в 
космонавты» 

Заезд детей 
 
 
10:00 КТД «Мост в 
Космос»  
// подготовка экипажных 
визиток 
// подготовка экипажных 
уголков 
// игры на знакомство 
 
 
 
 

«Космос твоей мечты» 

 
7:50 ДЖЕТА, 
ИНСОЛЯЦИЯ: 
зарядка, линейка, 
поднятие флага 
 
9:00 МОРСКОЙ 

ПОТОК  

//развлекательная 

программа 

 

10:00 – 17:00 РВС 

«Что? Где? Когда?» 

ДЕНЬ ВЫБОРОВ 
В течение дня: выборы 
космической ассоциации  
в ЦУП 
7:50 ДЖЕТА, 
ИНСОЛЯЦИЯ: 
зарядка, линейка  
 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
10:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы и 
кружки 
 

11:00 «СТОЛ 

ПЕРЕГОВОРОВ»: 
дебаты кандидатов, 

номера в поддержку 

 

НАЗАД В БУДУЩЕЕ 
 
7:50 ИНСОЛЯЦИЯ, 
ДЖЕТА, зарядка, 
линейка 
 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: пенная 
вечеринка 
 
10:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы и 
кружки 
 
10:00 ОР «Мой 
экипаж» // подготовка 
экипажного уголка и 
визитки 
10:15 ОЛД «Все про 

лагерь» 
 

ДЕНЬ КОСТЮМЕРА 
 
7:50 ИНСОЛЯЦИЯ, 
ДЖЕТА, зарядка, 
линейка 
 
9:50  Церемония 
открытия Малых 
Олимпийских игр 
 
10:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, 
развлекательная 
программа 
10:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы 
и кружки 
10:15 ОЛД «С 
приветом по 
Планетам»// веселые 
старты 

ДЕНЬ 
ВОКАЛИСТОВ 

  
7:50 ИНСОЛЯЦИЯ, 
ДЖЕТА, зарядка, 
линейка 
 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, 
развлекательная 
программы 
 
10:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы 
и кружки 
// СПОРТ-ПОТОК: 
соревнования и игры 
 
10:15 ОЛД 
«Песенная 
перестрелка» 

Д
Е

Н
Ь

 

12:00-18:00 ОР 
«Экипаж, в котором 
уютно всем» // игры на 
знакомство //прогулка 

16:30 ОЛД «Фотокросс» 
 МОРСКОЙ ПОТОК, 
посещение моря 
 

В течение вечера: 
первичная агитация 
кандидатов в ЦУП 
 
17:00 ОЛД «Ключ на 
старт»  
//Линейка открытия 
смены 
 
 

16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
16:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы и 
кружки 
18:00-20:00 ОЛД 

«Голосование» 
 

16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: пенная 
вечеринка 
16:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы и 
кружки 
16:00 ОР «Мой 

экипаж» // подготовка 

экипажного уголка и 

визитки 

16:15 ОЛД «Все про 

лагерь» 

16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, 
развлекательная 
программа 
16:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы 
и кружки 
16:15 ОЛД «С 
приветом по 
Планетам»// веселые 
старты 
 

16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, 
развлекательная 
программа 
КОСМО-ПОТОК: 
спец. курсы и кружки 
// СПОРТ-ПОТОК: 
соревнования и игры 
 
16:15 ОЛД 
«Песенная 
перестрелка» 

В
Е

Ч
Е

Р
 

20:00 ОР «БАЛАГАН» 
//знакомство в экипаже 
 
21:00 «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» дискотека 
 
22:00 «ПУЛЬСАР» 
вечерняя рефлексия 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой 

20:00 ОР «БАЛАГАН» 
//знакомство в экипаже 
 
21:15 «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» дискотека 
 
22:00 «ПУЛЬСАР» 
вечерняя рефлексия 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой 

20:00 ОЛД «Камера. 
Мотор. Начали»  
//Концерт открытия 
смены 
 
21:00 ОР «Огонек 
начала смены» 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой 

20:00 НАУЧНОЕ ШОУ 
 
21:00 «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» дискотека 
 
22:00 «ПУЛЬСАР» 
вечерняя рефлексия 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой 

20:00 ОЛД «Ярмарка 
Визиток»  
 
21:00 «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» тематическая 
дискотека «Вселенная 
Disney,Pixar,Marvel 
Союзмультфильм» 
конкурс костюмов 
22:00 «ПУЛЬСАР» 
вечерняя рефлексия 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой  

20:00  «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» дискотека 
 
21:45 «ПУЛЬСАР» 
вечерняя рефлексия 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой  
 
 
 

20:00 ОЛД 
«Пляжная 
вечеринка в стиле 
Гаваи» // конкурсы и 
дискотека 
 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой  
 



 
 

Детский санаторно-оздоровительный комплекс «Жемчужина» 

  Санаторий «КОСМОС»  

2 

 

 8 день 
воскресенье 

9 день 
понедельник 

10 день 
вторник 

11 день 
среда   

12 день 
четверг  

13 день 
пятница 

14 день 

суббота 

У
Т

Р
О

 

ДЕНЬ ПАМЯТНЫХ 
СОБЫТИЙ 

 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
 
10:00 – 17:00 Акция 
«Письмо Солдату» 
 
10:15 ЭВК 

ДЕНЬ 
ПРОДЮСИРОВАНИЯ 

 
7:50 ДЖЕТА, 
ИНСОЛЯЦИЯ: зарядка, 
линейка  
 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
10:00 КОСМО-ПОТОК: 
спец. курсы и кружки 
10:15 СПОРТ-ПОТОК 
 
10:15 ОЛД «Пандора» 
 

ДЕНЬ ГРИМА 
 

7:50 ДЖЕТА, 
ИНСОЛЯЦИЯ: 
зарядка, линейка  
 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
10:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы и 
кружки 
10:15 СПОРТ-ПОТОК 
 
10:15 ОЛД «Зов 

Джунглей» 

10:30 ОЛД «Боди-арт. 

Парад планет» 

// КТД «МаскаАктера» 

 

ДЕНЬ ДЕКОРАЦИЙ 

7:50 ДЖЕТА, 
ИНСОЛЯЦИЯ: 
зарядка, линейка  
 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
10:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы и 
кружки 
10:15 СПОРТ-ПОТОК 
 
10:30 ОЛД «Декорации 
прошлых лет» // 
интеллектуальная игра  
 

ДЕНЬ ПАУЗЫ 
 
7:50 ДЖЕТА, 
ИНСОЛЯЦИЯ: 
зарядка, линейка  
 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: КРАСКИ 
ХОЛИ 
 
10:30 Отбор на конкурс 
Мисс и Мистер Космос 
2023 

ДЕНЬ МОНТАЖА 
 
7:50 ДЖЕТА, 
ИНСОЛЯЦИЯ: 
зарядка, линейка  
 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, 
развлекательная 
программа 
10:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы 
и кружки 
10:15 СПОРТ-
ПОТОК 
 
10:30 Отбор на 
Конкурс Талантов 

ДЕНЬ 
АРХАНГЕЛЬСКА 

 
7:50 ДЖЕТА, 
ИНСОЛЯЦИЯ: 
зарядка, линейка  
 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: конкурс 
песчаных ракет 
10:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы 
и кружки 
10:15 СПОРТ-
ПОТОК 
 
10:30 Конкурс 
рисунков на 
асфальте  

Д
Е

Н
Ь

 

16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
 
10:00 – 17:00 Акция 
«Письмо Солдату» 
 
16:15 ЭВК  
 

16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
16:00 КОСМО-ПОТОК: 
спец. курсы и кружки 
16:15 СПОРТ-ПОТОК 
 
16:15 ОЛД «Пандора» 
 

16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
16:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы и 
кружки 
16:15 СПОРТ-ПОТОК 
 
16:15 ОЛД «Зов 

Джунглей» 

16:30 ОЛД «Боди-арт. 

Парад планет» 

// КТД «Маска 

Актера» 

16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
16:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы и 
кружки 
16:15 СПОРТ-ПОТОК 
 
16:30 ОЛД «Декорации 
прошлых лет» // 
интеллектуальная игра  
 

16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
 
16:15 ОЛД «Рок-Фест» 
 
16:30 Отбор на конкурс 
Мисс и Мистер Космос 
2023 

16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, 
развлекательная 
программа 
16:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы 
и кружки 
16:15 СПОРТ-
ПОТОК 
 
16:30 Отбор на 
Конкурс Талантов  

16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, 
развлекательная 
программа 
 
 
16:00 Конкурс 
Флешмобов 
 
16:30 
Интеллектуальный 
этап Мисс и Мистер 
Космос 2023 

20:00 Памятный 
концерт 
 
 
22:00 «ПУЛЬСАР» 
вечерняя рефлексия 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой  
 

20:00 «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» тематическая 
дискотека «Космос» 
 
22:00 «ПУЛЬСАР» 
вечерняя рефлексия 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой  
 

20:00 «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» тематическая 
дискотека «Космос» 
 
21:45 «ПУЛЬСАР» 
вечерняя рефлексия 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой 
 

20:00 «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» тематическая 
дискотека «BlackParty» 
// бит-бокс батл 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой  

20:00 «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» тематическая 
дискотека «Космос» 
 
21:00 ОР «Огонек 
экватора» 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой 

20:00 ОЛД «Пляжная 
вечеринка в стиле 
Морской Новый Год» 
// конкурсы и 
дискотека 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой  
 

20:00  «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» тематическая 
дискотека «Космос» 
 
21:45 «ПУЛЬСАР» 
вечерняя рефлексия 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой 

В
Е

Ч
Е

Р
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 15 день 

воскресенье 

16 день 
понедельник 

17 день 

вторник 

18 день 

среда   

19 день 
четверг  

20 день 
пятница 

21 день 
суббота 

У
Т

Р
О

 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ДЕНЬ ДРУЖБЫ 

 
 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
10:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы и 
кружки 
 
10:15 Спортивный 
этап Мисс и Мистер 
2023 
 
 

ДЕНЬ АКТЕРСКОГО 
МАСТЕРСТВА  

 
7:50 ДЖЕТА, 
ИНСОЛЯЦИЯ: зарядка, 
линейка  
 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
10:00 КОСМО-ПОТОК: 
спец. курсы и кружки 
10:15 СПОРТ-ПОТОК 
10:15 ОЛД «В погоне за 

временем» 

10:00 Шоу «Слава Богу, 

ты пришел» 

ДЕНЬ РЕКОРДОВ 
 

7:50 ДЖЕТА, 
ИНСОЛЯЦИЯ: 
зарядка, линейка  
 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
10:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы и 
кружки 
10:15 СПОРТ-ПОТОК 
 

ДЕНЬ ОСКАРА 
 

7:50 ДЖЕТА, 
ИНСОЛЯЦИЯ: 
зарядка, линейка  
 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
10:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы и 
кружки 
10:15 ОЛД «Ералаш в 
Космосе» видеоролики 
// космические 
подкасты 
 
10:30 Репетиция Мисс 
и Мистер 

ПОДАРОК 
ДОРОГОМУ ДРУГУ 

 
7:50 ДЖЕТА, 
ИНСОЛЯЦИЯ: 
зарядка, линейка  
 
9:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
// подготовка подарка 
дорогому другу 

ИТОГИ 
КОСМИЧЕСКОГО 
ПУТЕШЕСТВИЯ 

7:50 ДЖЕТА, 
ИНСОЛЯЦИЯ: 
зарядка, линейка  
 
10:00  МОРСКОЙ 
ПОТОК,посещение 
моря 
 
 

УЙТИ, НО 
ОСТАВИТЬ СЛЕД 

 
7:50 ДЖЕТА, 
ИНСОЛЯЦИЯ: 
зарядка, линейка  
 
10:00  МОРСКОЙ 
ПОТОК,посещение 
моря 
 
ОТЪЕЗД детей 

Д
Е

Н
Ь

 

16:00 Конкурс 
подарков Космосу// 
открытки, стелы, 
рисунки 
 
16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
 

16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
16:00 КОСМО-ПОТОК: 
спец. курсы и кружки 
16:15 СПОРТ-ПОТОК 
 
16:15 ОЛД «В погоне за 

временем» 
 
10:00 Шоу «Слава Богу, 
ты пришел» 

16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
16:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы и 
кружки 
16:15 СПОРТ-ПО 

16:00 МОРСКОЙ 
ПОТОК: отрядная 
работа, развлекательная 
программа 
16:00 КОСМО-
ПОТОК: спец. курсы и 
кружки 
 
16:15 ОЛД «Ералаш в 
Космосе» видеоролики 
// космические 
подкасты 
 

16:00  Монополия + 
Ярмарка 
 

16:00  Подарок 
дорогому другу 
 
17:00 Линейка 
закрытия смены 

 

В
Е

Ч
Е

Р
 

20:00 «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» дискотека 
 
 
21:45 «ПУЛЬСАР» 
вечерняя рефлексия 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой  
 
22:40 Ночной квест 
«Алиса в зазеркалье» 

20:00  Конкурс Талантов 
«Ты-Звезда» 
 
21:00 «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» дискотека 
 
 
21:45 «ПУЛЬСАР» 
вечерняя рефлексия 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой  
 
 
 

20:00 Шоу «Книга 
рекордов Гиннесса»// 
закрытие МОИ 
 
21:00 «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» дискотека 
 
 
21:45 «ПУЛЬСАР» 
вечерняя рефлексия 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой  
 
 

20:00 Конкурс Мисс и 
Мистер Космос 2023 
 
21:00 «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» дискотека 
 
 
21:45 «ПУЛЬСАР» 
вечерняя рефлексия 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой  
 
 
 

19:45 «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» дискотека 
 
20:45 ОР «Огонек 
завершения смены» 
 
22:30 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой 
 
 
 

20:00 КОНЦЕРТ 
ЗАКРЫТИЯ 
СМЕНЫ. Подведение 
итогов      
21:00 «МЛЕЧНЫЙ 
ПУТЬ» дискотека 
 
22:00 
«НЕВЕСОМОСТЬ» 
отбой 
 
 
 

 


